Infoblatt Ausbildung

Caritas

Schulen

sob — Schule fiir Sozialbetreuungsberufe
Brotfabrik / Absberggasse / Wien

Fach-Sozialbetreuer*in Behindertenarbeit

mit integrierter Pflegeassistenz-Ausbildung und verstarkter Fernlehre

Zielgruppe:

Personen, die einen Praktikumsplatz in der
Behindertenbetreuung haben, die Ausbildung im
Rahmen eines Férderprogramms (z.B. Job plus
Ausbildung) absolvieren oder bereits eine einschlagige
Anstellung haben.

Eckdaten:

Dauer: 4 Semester

2 Unterrichtstage in der Woche in Prasenz

1 Vormittag in der Woche Videounterricht
fallweise Unterrichtsblockwochen

erhohter Anteil an Selbststudium

Beginn: 7. September 2026

Ende: 30. Juni 2028

Vollzeitausbildung (Uber 25 Wochenstunden)
Duale Ausbildung (1660 Stunden Theorie plus 1200
Stunden Praxis ergeben insgesamt 2860 Stunden)

Abschluss:

nach 4 Semestern:

o Pflegeassistent®in

e Fach-Sozialbetreuer*in — Behindertenarbeit

Kosten:

Einschreibgebthr € 220,- (1x)

monatlich € 220,-, (10x im Jahr) fur 2026/27
monatlich € 231,-, (10x im Jahr) fur 2027/28
insgesamt € 4.730,-

Aufnahmevoraussetzungen:

¢ Mindestalter 17 Jahre

e Teilnahme am Aufnahmeverfahren

e Vorerfahrung mit Menschen mit Behinderung

e Gesundheitliche Eignung und Bereitschaft zu
Impfungen

e Bereitschaft zur Absolvierung eines
Krankenhauspraktikums in den Sommermonaten

e Unbescholtenheit (6sterreichischer
Strafregisterauszug Pflege und Betreuung)

Anmeldung und Aufnahme:

https://sob.caritas-wien.at/anmeldung-/-foerderungen

e Sie registrieren sich.

e Sie geben persoénlich lhre Unterlagen an der Schule
ab (genaues Datum wird bekanntgegeben).

e Sie erhalten von uns fur eine Einladung fur ein
Aufnahmeverfahren.

erforderliche Praxisstunden:

regelmaBiges
Praktikum

durchgehend mindestens 16
Wochenstunden

gesamt 185 Stunden unter
Aufsicht einer/s diplomierter/m
Gesundheits- und Kranken-
pfleger*in (im Rahmen des
regelmaBigen Praktikums
moglich)

Pflegeassistenz-
Praktikum 1

gesamt 160 Stunden unter

Pflegeassistenz- | Aufsicht einer/s diplomierter/m

Praktikum 2 Gesundheits- und Kranken-
pfleger*in (an einer anderen
Stelle als Praktikum 1)

Krankenhaus- gesamt 160 Stunden in den

Praktikum Sommermonaten

gesamt 1.200 Std.

Bedingungen fiir den Praktikumsplatz:

¢ Arbeit mit Menschen mit Behinderung in
Wohneinrichtungen, Tagesstrukturen oder
Schulen

¢ Arbeit mit pflegebedurftigen Menschen unter
Aufsicht einer*s diplomierten Gesundheits- und
Krankenpfleger*in

Weiterfiihrend:

Nach der Fach-Ausbildung kénne Sie in einem Jahr
zum/r Diplom-Sozialbetreuer*in werden.

Das Diplommodul wird mit einem
sozialpsychiatrischen Schwerpunkt gefthrt.

Kontakt:

sob — Schule fiir Sozialbetreuungsberufe
Absberggasse 27, 1100 Wien

Tel +43 517 80 5001

sob@caritas-wien.at
https://sob.caritas-wien.at

Kontonummer:
IBAN: AT88 6000 0005 1009 3437



https://www.waff.at/jobs-ausbildung/jobs-mit-ausbildung/
https://www.waff.at/jobs-ausbildung/jobs-mit-ausbildung/
https://sob.caritas-wien.at/anmeldung-/-foerderungen
https://sob.caritas-wien.at/

SOB Stundentafel Behindertenarbeit

Gegenstand Thema / Inhalt 1.Jahr | 2.Jahr
Religion 40 20
Deutsch 40
Englisch 40
Kommunikation 60 40
Aktivierung und Animation / Kreatives 20 20
kreativer Ausdruck Mobilisation 20
Sozialbetreuung als Beruf  7ir die Sozialbetreuung 40
fdr die Pflegeassistenz 20
Arbeit / Beschéftigung MmB 20
Gerontologie mit Gerontopsychiatrie 40
Humanwissenschaftliche  Pdaagogik 40 40
Grundbildung Psychologie 40
Politische Bildung, Geschichte und Recht 40 40
Gesundheits- und Professionelle Pflege 10 30
Krankenpflege Kinaesthetics (Prof.Pfl. ) 20
Akut- und Langzeitpflege 130
Medizinische Diagnostik und Therapie 110
Lernbereich Training und Transfer 20
Gesundheits- und Erste Hilfe 16
Krankheitslehre Hygiene 20
Medizinische Diagnostik und Therapie 44 40
Arzneimittellehre 20
Gesundheitsforderung 20
Haushalt, Ern&hrung, Diat 30 30
Management und Qualitidtsmanagement 22
Organisation Personzentriertes Planen 18
Lebens-, Sterbe u. Trauerbegleitung 40
Theorie-Praxis-Transfer 30 20
Psychohygiene und Supervision 20 20

Ausbildungsschwerpunkt

Methodik und Beobachtung 40

Wohnen 20
Behindertenpadagogik 20

Basale Padagogik inkl. Basale Kommunikation 40

Unterstutzte Kommunikation, Sprachférderung 30
Sexualitat, Partnerschaft, Elternschaft; Genderaspekte 20
Herausforderndes Verhalten 20
Syndrome 20
Bewegung, Sport 20
Klasseninterne Wahlseminare 10
Klassenubergreifende Seminare 20 20
Fachprojekt (inkl. Fachprifung) 50

Gesamtstunden 1660




