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Behindertenarbeit / Behindertenbegleitung 

Absberggasse / Wien 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
Zielgruppe Personen 
• mit abgeschlossener Ausbildung in 

Pädagogik oder Sozialem Schwerpunkt 
(Elementarpädagogik, Sozialpädagogik, 
Soziale Arbeit etc.) 

• und einem Arbeits- bzw. Praktikumsplatz im 
Kontext Menschen mit Behinderungen 

• und bereits absolvierter UBV-Aufschulung 
(diese kann aber auch parallel zur 
Ausbildung absolviert werden) 

 
Eckdaten  
• Dauer: 2 Semester 
• Unterricht:  

1x Woche: 17.20 - 21.15 Videounterricht 
1x Woche: 17.20 - 21.15 Präsenzunterricht 
zusätzl. 3 Sa/Semester ganztags in Präsenz 
hohes Maß an Selbststudium 

• Beginn: September 2025 
 

Abschluss 
Fachsozialbetreuer*in Behindertenbegleitung 
Dieser gilt als anerkannte Ausbildung im 
Behindertenbereich und berechtigt auch zum 
Bezug des sogenannten „Pflegebonus“. 
 
Kosten  
Einschreibgebühr € 187,- (1x) 
Monatlich € 187,- (10x/Jahr)  
 
Aufnahmevoraussetzungen 
• Mindestalter 19 Jahre  
• abgeschlossene Ausbildung im 

pädagogischen/sozialen Bereich 

 UBV-Abschluss 

 Vorerfahrungen mit Menschen mit 
Behinderung  

 Einschlägiger Arbeits- bzw. Praktikumsplatz 

 Gesundheitliche Eignung  
 
Unterrichtsschwerpunkte (siehe umseitig) 
Behinderungsspezifische Lehrveranstaltungen, 
die auf vorausgesetzten allgemein-
pädagogischen und sozialberuflichen 
Grundlagen aufbauen. 
 

Anmeldung unter 
 

https://sob.caritas-wien.at/anmeldung-/-foerderungen 
 

 Sie registrieren sich. 

 Sie geben persönlich Ihre Unterlagen an der 
Schule ab.  

 Sie erhalten von uns eine Einladung für ein 
Aufnahmeverfahren 

 
Arbeitsplatz/Praktikum  

• Mind. 16 Wochenstunden am eigenen 
Arbeitsplatz oder an einem fixen 
Praktikumsplatz 

• Arbeit mit Menschen mit Behinderung 
• Einschlägiges Fremdpraktikum  
 
Alternativ empfohlen 

Reguläre Ausbildung zum/zur Fach-
Sozialbetreuer*in Behindertenbegleitung: 
• 4 Semester, berufsbegleitend  
• Anrechnung von Inhalten der Erstausbildung 
 
Weiterführend 
Nach der Fach-Ausbildung: in einem Jahr zum/r 
Diplom-Sozialbetreuer*in! Das Diplom-Jahr wird 
mit einem sozialpsychiatrischen Schwerpunkt 
geführt und dauert 2 Semester. Diese 
Ausbildung bietet einen Zugang zu weiteren 
Arbeitsfeldern (z.B. Kinder- und Jugendliche mit 
Behinderung). 

Fachmodul 
Fach-Sozialbetreuer*in Behindertenbegleitung (BB) 
Ausbildung für Personen mit pädagogischer Vorbildung 

SOB – Schule für Sozialbetreuungsberufe 
Absberggasse 27, 1100 Wien 
Tel +43 517 80 5001 

 
sob@caritas-wien.at 
https://sob.caritas-wien.at/ 
 
Kontonummer:  
IBAN: AT88 6000 0005 1009 3437 

https://sob.caritas-wien.at/anmeldung-/-foerderungen


 

Inhalte  
Unterrichtseinheiten gesamt (Präsenz-, 

Video-, und Fernunterricht) 

Aktivierung - Mobilisation 20 

Arbeit / Beschäftigung für MmB, 
Behindertenpädagog. Leitprinzipien 

72 

Gerontologie 36 

Erste Hilfe 16 

Medizinische Grundlagen  79 

Fachprojekt 45 

Wohnen  18 

Basale Pädagogik und Kommunikation 27 

Unterstützte Kommunikation 27 

Sexualität, Partnerschaft, Elternschaft 18 

Herausforderndes Verhalten 18 

Autismus 18 

Syndrome 18 

Lebens-, Sterbe-, Trauerbegleitung 36 

Psychohygiene und Supervision 36 

Klasseninternes Wahlseminar 9 

gesamt 493 

 
Ein Modul gilt als erfolgreich absolviert, wenn eine Anwesenheit von mindestens 80% 
gegeben ist und wenn die für die Eigenarbeit gestellten Aufgaben erbracht und positiv 
beurteilt werden. 
 
 


